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Meeting Fernando Alves

Marinha Grande - 21/05/2022

400 m. Barreiras - Extra | JUV - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Silva 2005 Juv G C A DONAS 56.02
2 Miguel Marques 2005 Juv C A MARINHA GRANDE 56.03
3 Edson Dias 2005 Juv CPV  ATLETICO C BATALHA 60.87
| Martelo 4 Kg | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Ana Granja 1999 SEN A D R AGUA DE PENA 45.45 41.67 45.45 4431 4535 X 44.62
2 Margarida Feliciano 2001 SuB-23 SPORTING C P 43.35 42.99 43.23 43.35 42.92 42.09 43.18
3 Inaya Yayo 2005 Juv FRA C ATLETISMO NAZARE 39.80 39.80 39.45 X X X X
4 Fernanda Silva 1981 VET 40 GRUPO REC EIRENSE 37.31 37.31 X 33.48 X X
5 Beatriz Silva 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 35.73 35.27 35.73 X 35.15 34.59 X
| Martelo 7.260 kg | JUN a VET - M | Dia 1 I
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Miguel Carreira 1996 SEN C A MARINHA GRANDE 67.63 X 65.52 66.51 63.86 65.64 67.63
2 Carlos Malaquias 2001 SuB-23 JUV VIDIGALENSE 52.30 49.70 50.94 X X 52.30 52.25
3 Vitor Rodrigues 1981 VET 40 TRAIL RUNNERS PONTE 42.09 42.09 X X X X  39.99
4 Tiago Leitdo 1987 VET 35 C BENFICA ABRANTES 38.35 38.35 35.82 36.53 36.82 35.72 X
5 Augusto Cavaleiro 1961 VET 60 C P T SOBRAL CEIRA 37.24 X X 36.79 37.24
NM Anténio Vital Silva 1988 SEN S L BENFICA X X X
DNS  Michael Fonseca 1993 SEN JUV VIDIGALENSE X

Vara | JUVa VET - F | Dia 1

Ano Escalao Nac Marca 2.00 2.20 2.40 2.60 2.80 3.00 3.15 3.30 3.45 3.60 3.70 3.85
1 Raquel Marques 1999 SEN SPORTING C P 3.70 - - - - - - - - (0] X0 0O XXX
2 Bruna Santos 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 3.15 - - o (0] o O XXX
3 Carolina Sarabando 1997 SEN GRECAS - VAGOS 2.80 - - (0] o X0 XXX
4 Marta Semblano 2005 Juv SPORTING C P 2.80 - o (0] X0 XXO XXX
5 Vera Duque 2003 JUN ATLETICO C BATALHA 200 O XXX
| 400 m Barreiras - Extra | JUV a JUN - F | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Margarida Santos 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 70.42
| 3.000 m Obstaculos | JUN a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Beatriz Rios 2003 JUN SPORTING C P 10:53.55
2 Lilia Martins 1997 SEN JUV VIDIGALENSE 10:59.03
3 Joana Bagagem 2002 SUB-23 ATLETICO C BATALHA 12:08.07
| 3.000 m Obstaculos | JUN a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leandro Monteiro 2003 JUN SPORTING C P 9:38.39
2 Filipe Rosa 1984 VET 35 A D R AGUAS BELAS 9:40.01
3 Mauro Simdes 2004 JUN C P T SOBRAL CEIRA 10:17.79
4 Licinio Silva 1992 SEN G A U BAJOUCA 10:36.73
A
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
5 Bruno Branco 2004 JUN C ATLETISMO NAZARE 11:25.95
6 Rodrigo Feteira 2004 JUN G A U BAJOUCA 12:10.82

[ Peso 4 Kg | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4 5 6
1 Inés Carreira 2000 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 12.88 12.46 12.88 12.55 12.62 X 12.65
2 Raquel Lourengo 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 9.05 8.66 8.72 8.51 9.05 8.68 8.91
DNS Margarida Feliciano 2001 SUB-23 SPORTING C P X

[ Altura | JUVa VET - M | Dia 1

Ano Escalao Nac ET{L] 1.62 1.67 1.72 1.77 1.82 1.87 1.91 1.96 2.01
1 Diogo Oliveira 2001 SUB-23 SPORTING C P 1.96 - - - - - - X0 O XXX
2 André Petriv 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 1.82 - X0 XO XO XO XXX
3 Dorin Repesciuc 2002 SUB-23 C ATLETISMO NAZARE 1.72 - (0] o XXX

Triplo Salto | JUVa VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 AnaOliveira 1995 SEN G ATLETISMO 12.78 1224 -1 1228 -0.6 1255 020 11.63 -0.5 1278 -0.5 X
2 AnaRitaSilva 2000 SUB-23 MAIA A C 1227 1195 040 1227 -01 X 1142 -07 X X
Margarida Santos 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 11.96 11.00 -0.3 - 1196 -0.2 - - -
4  Eduarda Ferreira 2001 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 1173 X 1173 1.10 1126 02 X X X
5 AnaLeite 2001 SUB-23 B ARDIM 1146 1076 -1.5 11.18 1146 -04 1007 -04 X 1129 -13
6  AnaReis 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 1083 1074 -1.1 1083 -1 10.80 -0.4 10.67 0.90 X X
Maria Esteves 2001 SUB-23 C'S MARITIMO 1071 1063 -0.1 X X 1071 -0.8 X 1054 -0.1
8  Cludia Teixeira 2000 SUB-23 C A MAZAREFES 9.83 9.83 -07 973 -02 X ; ; :

200m [JUVa VET - F | Dia 1

Série 1 v = +0.0 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Carina Silva 2001 SUB-23 SPORTING C P 26.07
2 Joana Silva 1997 SEN GRECAS - VAGOS 26.55
3 Luisa Pereira 1997 SEN GRECAS - VAGOS 27.41
4 Fatima Coutinho 1999 SEN C A MAZAREFES 28.83
5 Filipa Pigarro 2004 JUN NUCLEO DESP ANSIAO 30.21

200m [JUVa VET - M | Dia 1

Série 1 v = +0.0 (Manual

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Hugo Silva 1999 SEN A C POVOA DE VARZIM 22.84 (Q)
2 Jocimar Neto 2003 JUN STP  C A MAZAREFES 23.45 (Q)
3 Hélio Pedroso 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 23.92 (q)
4 Eduardo Agualusa 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 24.26 (q)
5 Henrique Eugénio 1999 SEN GRECAS - VAGOS 24.34
6 Duarte Neves 2004 JUN G A U BAJOUCA 24.56
7 Rodrigo Agostinho 2001 SUB-23 C A MARINHA GRANDE 24.86

Série 2 v = +0.0 (Manual)

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tijan Keita NDef Gambia 22.19 (Q)
2 Bernardo Pereira 1997 SEN A C D JARDIM SERRA 22.29 (Q)
3 Alex Quaresma 2004 JUN STP  C A MAZAREFES 22.97 (q)
4 Rodrigo Almeida 2004 JUN ATLETAS FIM SEMANA 23.61 (q)
5 Bruno Coelho 1993 SEN JUV VIDIGALENSE 24.82
DNS  Sérgio Carmo 1990 SEN C A MAZAREFES X
I
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Posicao
DNS

Renildo Furtado

Ano Escalao Nac

2001 SuUB-23

Clube

C A MAZAREFES

Marca

Dardo 600 g | JUV a VET - F | Dia 1

Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube [ ET{] 1 4 5 (3
1 Carolina Caseiro 2004 JUN JUV VIDIGALENSE 35.99 33.27 35.84 34.65 35.99 35.09
2 Inés Carreira 2000 SuB-23 JUV VIDIGALENSE 35.53 33.42 33.88 35.53 32.75 34.68
3 Carolina Patricio 2001 SuB-23 C D BOMBARRAL 32.71 31.17 29.45 3271 X 30.72
NM Marlene Araujo 1993 SEN S CLUBE DE BRAGA x X X X X
| 110 m barreiras 1,06 | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1 v = +0.0 (Manual)
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 David Neves 2002 SuB-23 C P T SOBRAL CEIRA 15.90
2 José Pedro Francisco 2004 JUN C ATLETISMO NAZARE 22.03
DNF Gabriel Borges 2003 JUN ATLETICO C BATALHA X
| 100 m barreiras 0,84 | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1 v = +0.0 (Manual
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Raquel Lourengo 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 14.40
2 Mariana Anténio 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 14.43
3 Ana Rita Silva 2000 SuB-23 MAIA A C 15.93
4 Ana Leite 2001 SuB-23 A C D JARDIM SERRA 16.42
| 1.500 m [ JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nuno Alves 2002 SUB-23 C DESP FEIRENSE 3:54.48
2 Filipe Vitorino 1998 SEN C N DE RIO MAIOR 3:55.32
3 Alex Macuacua NDef Individual 3:56.75
4 Pedro Nadais 1998 SEN GRECAS - VAGOS 3:58.64
5 Toméas Cerveira 2004 JUN C N DE RIO MAIOR 4:05.15
6 Bruno Batista 1996 SEN C N DE RIO MAIOR 4:05.41
7 André Ferreira 2001 SuUB-23 C P T SOBRAL CEIRA 4:06.14
8 Jo&o Albano 2003 JUN C P T SOBRAL CEIRA 4:06.79
9 Guilherme Martins 2004 JUN ASS ACAD COIMBRA 4:16.66
10 Bruno Gongalves 1987 VET 35 C A MARINHA GRANDE 4:20.09
11 Rodrigo Ribeiro 2003 JUN NUCLEO DESP ANSIAO 4:23.28
12 Emamuel Cardoso 1990 SEN C A MARINHA GRANDE 4:23.96
13 Mércio Dias 2005 Juv A E CISTER ALCOBACA 4:27.28
14 Miguel Rodrigues 2004 JUN A R CASAENSE - EAC 4:40.07
DNS  Tiago Silva 2004 JUN G A CARANGUEJEIRA X
| Peso 6 Kg Extra | JUV a JUN - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca 1 4 5 (3
1 David Pereira 2003 JUN C A MARINHA GRANDE 13.45 12.53 13.28 12.84 13.45 13.44 12.10
2 Daniel Raposo 2003 JUN G DESP PEDREIRAS 11.37 8.03 11.37 11.23 X 10.91 9.36
3 André Petriv 2003 JUN JUV VIDIGALENSE 11.13 10.38 11.13 10.73 10.52 X 11.01
| 1.500 m | JUVa VET -F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Verénica José NDef Individual 4:31.21
2 Eduarda Silva 2005 Juv JUV VIDIGALENSE 5:07.50
A
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Disco 2 Kg | JUVa VET - M | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 6
1 Filipe Vital e Silva VET 35 POR-ESP 49.73 49.73 X X X -
2 Herédio Costa 1971 VET 50 MAIAAC 41.58 40.38 40.38 X 40.77 41.58 X
3 André Jidkov 2001 SUB-23 SPORTING C P 40.64 39.44 40.64 X X 39.67 39.53
4 Rémi Lima 1992 SEN C A MAZAREFES 40.62 39.54 X 39.58 40.62 X X
5 Jodo Domingues 1998 SEN JUV VIDIGALENSE 40.14 39.01 40.14 X X
6 Diogo Meneses 2002 SUB-23 JUV VIDIGALENSE 32.19 X 31.16 32.19 31.97 32.14 X
7 Alexandre Henriques 1999 SEN ASS ACAD COIMBRA 31.09 28.88 30.05 31.09 30.16 30.86 30.43
8 Augusto Cavaleiro 1961 VET 60 C P T SOBRAL CEIRA 28.86 28.86 X 28.76 X X X
| Vara | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 3.25 3.50 3.75 4.00 4.30
1 Celso Almeida 1993 SEN GRECAS - VAGOS 4.00 - XXO0 XO 0O XXX
2 Leandro Santos 1998 SEN A C D iLHAVOS 3.50 O O XXX
| Triplo Salto | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento Vento 4 Vento 5 Vento 6 Vento
1 Rinelmo Sami 2000 SUB-23 GBS SPORTING CP 14.88 14.09 -0.7 X 1451 -0.2 14.88 -1.8 14.54 -0.8 14.27 0.40
2 Tomas Dinis 2000 SUB-23 SPORTING C P 14.59 14.52 0.20 14.55 -1 1436 -0.3 14.32 -1.7 1459 -0.4 1452 -0.9
3 Marcos Caldeira 1988 SEN MAIA A C 14.28 14.07 -1 13.08 0.20 14.28 -1.7 X X 13.84 -1.7
4 Jodo Alexandre 1990 SEN G DESP ESTREITO 14.08 X 13.65 -1 14.08 -1.9 13.63 -2.2 X
5 Nuno Sénica 2000 SUB-23 CTLETISMO DE 13.44 1344 -12 X X X 1153 -1.8 1211 -0.2
6  Carlos Calado 1975 VET 45 CREROIREC 1342 1342 -2.3 13.06 X 1154 17 - :
EIRENSE
) A C POVOA DE
7 Hugo Silva 1999 SEN VARZIM 13.16 13.16 -0.8 13.02 -1.3 12.03 0.60 - - -
2 . C A MARINHA
8 André Rodrigues 2004 JUN GRANDE 12.56 12.24 -1.1 12.56 -1 X X 1245 -1.3 X
9 Eduardo Silva 2002 SUB-23 C A MAZAREFES 12.44 12.44 -2.4 X 11.12 -0.7
A GRUPO REC
NM José Pedro Neves 2002 SUB-23 EIRENSE x X X X
| 100 m barreiras 0,84 Final | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1 v=-0.1 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Anténio 1998 SEN S CLUBE DE BRAGA 14.27
2 Raquel Lourenco 1996 SEN JUV VIDIGALENSE 14.83
DNS Ana Leite 2001 SUB-23 A C D JARDIM SERRA X
DNS  Ana Rita Silva 2000 SUB-23 MAIA A C X
| 110 m barreiras 1,06 Final | JUVa VET - M | Dia 1 |
| 200 m Final | JUVa VET - F | Dia 1 |
| 200 m Final | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1 v = +1.7 (Manual
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tijan Keita ND Gambia 21.51
2 Alex Quaresma 2004 JUN STP  C A MAZAREFES 23.12
3 Hugo Silva 1999 SEN A C POVOA DE VARZIM 23.30
4 Jocimar Neto 2003 JUN STP  C A MAZAREFES 23.32
5 Hélio Pedroso 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 23.78
6 Rodrigo Almeida 2004 JUN ATLETAS FIM SEMANA 23.84
7 Eduardo Agualusa 2003 JUN C ATLETISMO NAZARE 24.23
DNS Bernardo Pereira 1997 SEN A C D JARDIM SERRA X
o )
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[Estatistica Clubes

N¢ atletas N¢ atletas N2 atletas Participacoes Part acoes Participacoes

Masculino Feminino Total Masculino Feminino

AAC
ACB-L
ACDI
ACPV
ADRAB
ADRAP
AE-CA
AFIS
AJS
ARC-EAC
CAM-VC
CAMG
CANAZ
CAS
CATRP
CBA-S
CDBBR
CDFE
CNRM
CPTSC
CSM
GAC-L
GAF
GAUB
GCAD
GDE
GDP-L
GRE-AA
GRECAS
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SCP
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34 106 78 43 126
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N2 atletas Participa_gées Parti a!gées Participagoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino

Juv 4 4 8 4 4 8
JUN 22 8 30 28 8 36
SUB-23 15 10 25 15 16 31
SEN 20 11 31 23 14 37
VET 35 3 0 3 3 0 3
VET 40 1 1 2 1 1 2
VET 45 1 0 1 1 0 1
VET 50 1 0 1 1 0 1
VET 60 1 0 1 2 0 2
_NaoFederado - - 4 - - 5
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	400 m. Barreiras - Extra | JUV - M | Dia 1
	Série 1

	Martelo 4 Kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Martelo 7.260 kg | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Vara | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	400 m Barreiras - Extra | JUV a JUN - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 m Obstáculos | JUN a VET - F | Dia 1
	Série 1

	3.000 m Obstáculos | JUN a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Peso 4 Kg | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Altura | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	200 m | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)

	200 m | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)
	Série 2  v = +0.0 (Manual)

	Dardo 600 g | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	110 m barreiras 1,06 | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)

	100 m barreiras 0,84 | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = +0.0 (Manual)
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	Série 1

	Peso 6 Kg Extra | JUV a JUN - M | Dia 1
	Série 1

	1.500 m | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1

	Disco 2 Kg | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Vara | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	Triplo Salto | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1

	100 m barreiras 0,84 Final | JUV a VET - F | Dia 1
	Série 1  v = -0.1 (Manual)

	110 m barreiras 1,06 Final | JUV a VET - M | Dia 1
	200 m Final | JUV a VET - F | Dia 1
	200 m Final | JUV a VET - M | Dia 1
	Série 1  v = +1.7 (Manual)
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